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I. Del.

Almindelige Bestemmelser.




§ 1.
Anvisninger for Ridelzreren.

1. Ridelereren skal helst sely vere en dygtig Rytter, der
fuldt ud behersker sit Fag.

Han er under sit Arbejde anderledes stillet end Gymna-
stik- eller Skydelereren, der kun arbejder med eet levende
Vesen, medens han — Ridelereren — skal forstaa at sam-
arbejde to levende Vaesener.

Han maa derfor vare klar over, hvilke Vanskeligheder
disse to, Rytter og Hest, frembyder, hvilket Maal, der skal
naas med Rytteren, hvilket med Hesten og hvilket med beg-
ge tilsammen.

2. Undervisningen kan inddeles i Forklaring og Indovelse
Forklaringen sker dels mundtlig, dels gennem Demon-
stration.
Den mundtlige Forklaring omfatter:
1. Hvad der skal gores.
2. Hvorfor det skal gores.
3. Hvorledes det skal gores.

Da Rytteren lettere opfatter, hvad han ser, end hvad der
blot forklares ham, bor den mundtlige Forklaring fuldsten-
diggores ved Demonstration, enten af Ridelereren selv, af
andre under Liererens Vejledning, eller ved Lysbilleder og
levende Billeder.

Ridelzereren maa derfor til enhver Tid vaere i Stand til
fra Hestervggen at vise, at hans Anvisninger er rigtige og
forer til et godt Resultat. Kan han ikke det, taber Eleverne
hurtigt Tilliden til ham som Lerer, og han mister det Grund
lag, hvorpaa Undervisningen skal bygges op. .

Lengere Forklaringer skal gives, medens Heste og Ryttere
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hviler. Rideholdet bor vere samlet om Leereren, eventuelt
afsiddet.

Uddannelsen bor skride jevnt fremad fra det lettere til
det sveerere, saavel i den enkelte Time som under hele Ud-
dannelsestiden.

Et grundigt og derfor langsomt fremadskridende Arbejde
er nodvendigt. De lettere Lektioner bor som Regel forlan-
ges korrekt udforte, inden der gaas over til de vanskeligere.
Et rigtigt udfort Arbejde med de vanskeligere kan dog af
sig selv forbedre Udferelsen af de lettere.

Hvis der under en planlagt Lektion indtreeder uventede
Dressurvanskeligneder, bor man ikke vere bange for be-
vidst at afvige fra den lagte Undervisningsplan for at rette
den indtrufne Fejl.

Hver Undervisningstime bor indledes med et Eftersyn af
Heste og Ryttere.

Blandt nedenstaaende Emner for et Eftersyn kan man
daglig veelge et eller flere ganske i Overensstemmelse med
den Tid, man har til Raadighed:

— Hestenes Soignering (almindelig Renhed, Hale og Man
borstede ud, Halm i Halen eller i Hovene).

— Opstengning (Biddets Plads i Munden, om Kindkeaeden
er kmdet tilpas, og om den er glat, Naesebaandets, Kabe-
remmens Stramning o. L).

— Opsadling (rigtigt anbragt Sadel, ingen Folder paa
Dezkkenet, Dwxkkenet trukket godt op fortil, saa at der er
rigtigt Sadelkammer, Gjordens og Fortejets Stramning. Ved
den ungarske Sadel tillige, at det er den med Hestens Num-
mer maerkede Bom).

— Hoved- og Sadeltojets Soignering.

— Rytterens Paakledning.

For det egentlige Arbejde med Hesten kan begynde, maa
den Staldstivhed, som Hesten har i Led og Muskler af at
staa stille i maaske nogle og tyve Timer, forst fjernes.

Dette gores bedst ved at skridte et Par Minutter med paa-
folgende Lektion i ganske kort Trav; denne bor rides uden
Indvirkning fra Rytteren hverken med Tojler eller Schenk-
ler. Hesten vil da lidt efter lidt blive mere lind i Muskulatur
og Led.

6.

9.

10.
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En Lektion i friere Gangart faar derimod Hesten til at
spende sig.

Denne indledende Travlektion kan man udnytte ved at
samle Rytterne paa en Cirkelvolte og forbedre deres Op-
stilling ved nogle Minutters Balanceridning.

Derefter kan de egentlige udlosende Lektioner begynde.
Forst naar Hesten er udlest, kan de samlende Lektioner
begynde.

Samlende Lektioner skal altid efterfolges af Ridning i
friere Tempo og Holdning.

Arbejdet med den enkelte Rytter er Hovedsagen.

Saa snart Rytternes Fwerdighed tillader det, gaar man
over til Enkeltridning paa Volten.

Det er under Enkeltridningen, at Hest og Rytter finder
hinanden.

Rytteren skal derfor have haft Tid til at faa sin Hest til at
falde til, for den samlede Ridning begynder; denne legges
altid bedst mod Slutningen af Timen.

Her er man i Stand til at kontrollere, at Arbejdet gaar i
den rigtige Retning, ligesom der ved den samlede Ridning
kreeves storre Opmezerksomhed og mere varig Indvirkning
paa Hesten.

Praktiske Vink for Undervisningen.

En frisk og afvekslende Undervisningsmaade giver op-
merksomme og interesserede Elever.

Ensformige Lektioner slover.

De enkelte Lektioner ber ikke vare for langvarige, navn-
lig ikke de vanskeligere.

Jo yngre Hestene er, og jo mindre tranede Rytterne er,
des hyppigere ber Hvilepauserne veere.

Anvisninger skal veere korte og simple. — Almindelige Ta-
lemaader afslorer kun Larerens manglende Evne til at give
den Rettelse, Hest og Rytter kraever i det paagaldende
Qjeblik.

Har man givet en Anvisning, bor man ikke forlade den
paageeldende Rytter, for Anvisningen er fulgt.

Megen Talen og Raaben slover. Rytteren horer erfarings-
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massigt kun de Rettelser, der henvendes til ham personligt.

Bevar stedse Roen og betenk, at et utilfredsstillende Re-
sultat skyldes oftere manglende Rutine og Viden end daar-
lig Vilje.

Rytteren ber have fuld Tillid til, at han trygt kan udfore
dct,.La'rcren forlanger af ham. Stil derfor ikke Fordringer-
ne storre end fuldt forsvarligt.

Ridelzererens Plads er der, hvor han ser mest. Selv om
man giver Lektion til en enkelt Rytter, bor man stedse have
Oje med de ovrige.

Det bor undgaas at udfore de samme Ovelser for ofte
paa samme Sted, til sidst udforer Hesten dem nemlig ikke af
Lydighed, men af Szdvane.

Rytternes Tilbejelighed til at ride for afkortede og for lidt
livlige Tempi skal bekempes.

Det er af Betydning for Sikkerheden af Ridelwrerens An-
visninger, at han har provet samtlige Heste i sit Ridehold.

§2
Rideholdenes Formering.

Efter Udrykningen af Stalden opmarcherer Rideholdet, i
Reglen afsiddet, naar ikke andet befales, paa eet Geled, paa
Midterlinien med 3 Skridts Mellemrum.

Efter at Rytteren har gjort Holdt paa sin Plads, forandrer
han Front og trieder hen foran Hesten, idet Bridontejlerne
(Trensetojlerne) fattes mellem henholdsvis hejre 0g venstre
Haands Tommel- og Pegefinger, hvorefter Hesten rettes ind
saaledes, at den staar vinkelret paa Midterlinien og med
Forbenene paa denne.

Han treeder derefter tilbage paa sin Plads.

Skal der efter Opsidningen dannes Enkeltkolonne, kom-
manderes:

Enkeltkolonne fra hojre (venstre). .. March!

Flojmanden rider i
haanden efter, D
og derefter skr-
Rytterne er, naar der ikke befales andet,

ge ud i Skridt, de ovrige folger efter-
er rides forst en Hestelengde lige frem
aal over bag Formanden. Afstanden mellem
1 Hestelengde.
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Skal der herefter dannes eet Geled, kommanderes enten
1/s Vending med efterfolgende Holdt, eller, eventuelt efter at
Bevaegelsesretningen er forandret:

Eet Geled til hojre (venstre) ... (Gangart)!
med efterfolgende
Holdl foran!
Rytterne rider ind paa deres Pladser i Geleddet med ind-
b;l'(‘CS Mellemrum som for Opsidningen.

§3.
Voltefigurer.

Ridebanen er en rektanguler Rideplads, hvis Sider kaldes
henholdsvis Langsider og Kortsider.

Den Vej, Hesten skal beveege sig, kaldes Hovslaget.

Stor Volte kaldes det Hovslag, der folger Ridebanens Si-
der.

Vendepunkter kaldes de Steder paa Hovslaget, som ligger
paa Langsiderne 6 m fra Hjernerne (de runde Prikker paa
Fig. 1).

> <6m
A =28
¢ P =5 N
[ S0
(3 A :
[ 54 '
i/ \ .
! \ ;
! ' :
\ ' '
B 1
I\ > 1
B o - '
D M BN o S e e e o g’ ¢
Fig. 1.

Cirkelvolte er et cirkelrundt Hovslag, hvis Diameter er lig
med Kortsidens Langde (Fig. 1).
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Vendinger udfores paa en Cirkelbue med 3 m Radius
(Fig. 2).

Slangegang er et S-formet Hovslag, saaledes som del frem-
gaar af Fig. 5.
Der rides enten over Midterlinien eller ud og ind fra en af
Langsiderne.
14. Stor Volte rides paa Kommando:
Stor Volte!
Cirkelvolte rides paa Kommando:

Cirkelvolte!

16. /4 Vending udfores paa Kommando:

Mldlerlhli“'n er en Linie, der forener Kortsidernes Midi Hojre (vensire) .. ok
punkter (Fig. 3). Naar Rylteren har passeret over Ridebanen, udferer han
l)If\gonullln]en kaldes en skraa Linie over Ridebanen, der atter 'a Vending og fortswiler paa xu.mnn" Volte. Retningen
forbinder et Vendepunkt paa den ene Langside med el Ven under Vendingen er ved samlet Ridning til forreste Rytter

depunkt paa den modsalte Langside (Fig. 3). Skal Volten changeres, kommanderes i god Tid

Volte er et cirkelrundt Hovslag, hvig Diameter ikke bor Changer!
}')'"':“lllrl:lll‘ildt(rll:rl I'; m, men iovrigl retter sig efter Hestens Paa Kommando:
Ottetal h"“""ll'“"lf)l.lp filree 3 Hojre (venstre) ... omkring!
Ny 1anden tangerende Volter (Fig. 4). rider hver Rytter forste Halvdel af en Volte, derefter fort-

9.
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17.

8.

20.

20

settes lige ud parallelt med det Hovslag, han forlod, indti]
Kortsiden naas, og her rides atter ind paa samme Volte
(Fig. 6).
Paa Kommando:
Heojre (venstre) omkring og changer!

vender hver Rytter, efter at forste Halvdel af en Volte er
redet, skraat ud til den store Volte og fortsetter i modsat
Retning (Fig. 6).

Diagonallinien folges paa Kommando:
Vend skraal igennem!

Midterlinien folges paa Kommando:
Vend igennem!

Paa modsat Kortside fortsettes paa samme store Volte, naar
ikke andet befales.

Paa Kommando:
Vend igennem!

under Ridning paa Cirkelvolte udferer den forreste Rytter
Y/s Vending til indvendig Side og rider lige ud, til han naar
den modsatte Side af Volten, hvor han atter vender til sam-
me Side. De ovrige Ryttere udforer Bevwegelsen der, hvor
den forreste Rytter udforte den.

Paa Kommando:

Vend igennem og changer!
udfarAcs samme Beveaegelse, som foran angivet, dog saaledes at
\'.endmgen ved Voltens modsatte Side udfores til modsat
Side af den, hvortil den forste Vending udfores.

Volte rides paa Kommando:

Volte ... March!
Hver Rytter rider fra det Punkt p
befinder sig, en Volte ind mod
folger stor Volte,

aa Ridebanen, hvor han
Ridebanen, hvorefter han

Ottetal udfores paa Kommando:

Ottetal ... March!

21.

22.

21

Der vendes som ved »Volte-March«. Naar forste Halvdel af
Volten er udfort, changeres, og der udferes en Volte til
modsat Side. Derefter changeres atter, og der fortszties paa
Cirkelbue til den store Volte, som atter folges. Ottetallet kan
udfores i forskellig Storrelse, idet det gores mindre med de
viderekomne Heste og Ryttere. Ottetallets Cirkler skal vere
lige store, og det samme Tempo skal holdes. Skal Hesten
fortseette paa Ottetallet, skal det samme Hovslag felges, og
Changementerne skal falde paa samme Sted. )

Saafremt Ottetallet onskes redet fra Midterlinien, er Kom-
mandoen:

Ottetal, forst til hojre (vensire) ... March!

Volten til hojre (venstre) rides da forst, derefter Volten til
venstre (hojre). Efter at begge Volter er redet, fortszttes ad
Midterlinien.

Paa Kommando:
Stor Slangegang ... March!
gor den forreste Rytler og efter ham de evrige Ryttere
/s Vending ind i Volten. Ved den modsatte Voltekant ger
han Omkringvending til modsat Side og fortsmiter med Om-
kringvendinger skiftevis til hojre og venstre, indtil der kom-
manderes: Stor Volte!
Paa Kommando:
Lille Slangegang ... March!
udforer den forreste Rytter og efter ham de ovrige Ryttere
de Bevaegelser lil Midterlinien af Ridehuset (-banen), som

Fig. 5 viser.

§4

Volteridning.

Som Regel anvendes en af folgende Former:
1. Ridning med Rytterne ligeligt fordelt paa Volten.
2. Samlet Ridning.

3. Ridning paa egen Haand.
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24.

25.
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Ved Ridning med Rytterne ligeligt fordelt paa Volten rj-
der Rytterne efter hinanden paa samme Volte.

Afstanden mellem Rytterne skal omtrent veere lige stor
og relter sig i Storrelse efter Voltens Udstriekning og efter
Rytternes Antal. Bliver Afstanden for stor eller for lille,
rettes Fejlen, ved at Rytteren, hvis det ikke er formaalstjen-
ligt at forandre Tempoet, rider henholdsvis snmvrere ind
eller lengere ud, navnlig i Hjernerne.

Ved samlet Ridning angives forreste og bageste Rytter.
Den samlede Ridning er en skerpet Fordring, idet Rytteren
her samtidig med at ride Hesten i Form nojagtigt skal holde
sin Plads. Den samlede Ridning er en god Disciplinerings-
ovelse og, rigtig anvendt, en god Prove paa, hvor vidt Un-
dervisningen er kommen.

Afstanden mellem Rytterne paa Volten maa ikke vere
mindre end en Hesteleengde. Afstanden ligesom Retningen,
naar Rytterne efter en Vending kommer ved Siden af hin-
anden, eller naar der rides paa 2 hinanden modsatte Vol-
ter, maa fremkomme og vedligeholdes ved nojagtig Fast-
holdelse af det en Gang befalede Tempo, og der maa derfor
forst, naar Eleverne har opnaaet fornoden Ferdighed i at
anvende Hjelpen, og naar Hestens Dressurgrad tillader det,
legges Vgt derpaa.

Ved Ridning paa egen Haand rider hver Rytter selystendigl
sin Hest efter de givne Anvisninger, der f. Eks. kan angive
hejre eller venstre Volte, Gangart, Tempo, serlige Ovelser
0.5 V.

Paa Kommando:

Eet Geled ... (Gangart!)
dannes et Geled med Midten bag Ridelereren og med samme
Front, som han har.
Ridningen paa egen Haand er seerlig formaalstjenlig for
Rytternes og Hestenes Uddannelse.

II. Del.

Ridelare.




Rytterens Opstilling og Indvirkning
paa Hesten.

Rytterens Stilling til Hest.
1. Szde.

26. Paa det gode Smde kender man den gode Rytler

Kun et smidigl, roligt og utvungent Smde muliggor en fol-
som og riglig Anvendelse af Hj=zlpen.

Hovedopgaven er derfor fra den forste Begyndelse al soge
dette Seede fremelsket.

Det bor gaa enhver Rytter og enhver Ridelxrer i Blodet,
at her ligger den forste og absolufte Fordring: Det gode
Sade danner Grundlaget for al god Ridning.

w
~1

Rytteren sidder midt i Sadlen i dens dybeste Punkt
Swedets Muskler holdes losnede, saaledes at dette hviler med
sin fulde Bredde (Fig. 7).

Overkroppen holdes lodret.

Skulder, Hofle og Hel skal omirent viere i samme lodrette
Plan.

Ryggen holdes ret.

Leenden treekkes naturligt an.

Benet streekkes dybt nedad, smidigt uden at klemme, saa-
ledes at Laaret, godt omdrejet i Hofteleddet, med sin ind-
vendige, flade Side ligger til Sadlen.

Knweskallen rettes omtrent fremefter; Knwmet faar derved
et roligt Leje. Knweleddet bejes let, saaledes al Fodspidsen
befinder sig lodret herunder.

Schenklen ligger folsomt teet ind til Hestens Side

Fodspidsen drejes naturligt fremefter

Heelen triedes godt nedad, saaledes at den danner det
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absolut laveste Punkt paa Rytteren. Ved | 30. Skal Ryggen have cndnt{ mere l-"rihcd, f. Eks. ved Spring-
Heelens Nedtraedning tvinges Knzet ogsaa ning og Terrainridning (Fig. 18~2.i.), kan Rytteren med Ho-
nedad. vedet rejst og Lwnden antrukket (fremskudte Hofter) heve
Foden skydes med ca. en Trediedel af sin S:edet en Smule fra Sadlen. .
Lezengde ind i Stigbojlen og hviler med Overkroppen maa ikke fores saa langt frem, a} Sa:'det.l.)ll-—
hele Saalens Bredde paa Bojlens Trin. ver usikkert, og Herredommet over Hesten lormmd.tl\e\
Fodleddet skal vere fjedrende. Lengere frem end til at have S.kuldrene lodret over Knz-
Bojlen tjener kun til Stotte for Balancen ene bor Overkroppen i Reglen ikke lle‘ld(::S. _ e
og ikke til at baere Rytterens Veegt. Knzet slutter fastere; det maa med sin indvendige brede
Bojlen skal have en saadan Langde, Flade aldrig fjernes fra Sadlen. - A , .
at Rytteren med lave Knz og Hile kan Hezelen tredes sterkere ned, og Slo'lle'n i Bojlen foreges,
bevare Schenklernes Foling med Hestens hvilket bidrager til at StahilisertA Opstillingen. .
Sider. Tilnermelsesvis Regel: Naar Fin- I Terrainet og ved Springning gores Bejlerne noget
jerspidserne anbringes paa Stigremmens kortere end i Pkt. 27 foreskrevet. i :
‘é’,"“"gle Ende, skal xi?‘50]119“5 Trin naa til Losnede Skulder-, Albue- og Ha_andled bevirker, at }\;rop-
Armhulen. pens Bevagelser ikke overfores til Haanden, og at Hestens
Overarmen h@nger ned uden Spending Mund ikke forstyrres. , e
fra lost Skulderled; den holdes twt til Smidighed i Hofte og Kne er vigtig.

Kroppen uden at klemme, Albuen lidt for-
an Skulderen.

Underarmen hviler let mod Underlivel
og Hoften og danner en omtrent lige Li-
nie med Tojlen.

Hezenderne skal holdes lavt, d. v. s. lidt
over Manken; de holdes lodrette (paa Hoj-
kant) og let lukkede med svagt bojede
Haandled. Fingrenes mellemste Knoer
vender mod hinanden uden dog at rore
hinanden. I Hovedsagen danner Hewnder-
ne med de ydre Sider lige Linier med
Underarmene (Fig. 9 c).

Hyppige Fejl (jfr. Pkt. 27—30).

1. Hovedet stikkes frem i Stedet for at beeres frit og utvun-
gent.

2. Rytteren nikker med Hovedet i Takt med Bu\‘mgclsen:
h(‘\'cdsageligl for derved at afparere Stodet fra dcnyo i
Stedet for ved forsget Antreekning al Lwenden at tvinge
sig til fuldsteendig Medgaaen i Bevagelsen (jir. Pkt. 56).

3. Den ene Skulder holdes lavere end den anden.

4. Ryggen enten rundes eller svejes, hvorved Laendens ak-
tive Indyirkning svaekkes. :

5. Den ene Hofte trakkes ind, hvorved Veagten ikke kom-
mer til at hvile lige meget paa begge Swdeben (Fig. 34).

31.

-

Rytterens Szde under szrlige Forhold.

28, Ved Springning 0g Terrainridning samt
ved Ridning al Remonter den allerforste
Tid og ved Dressur af Heste med svag
Ryg er det onskeligt og tildels nodvendigl
at lette Ryg og Bagpart.

6. Rytteren rider paa Bagsiden al Laarene, hyppigt liH»:;;c
i i"f)l‘l)ilﬂlvlsc med al Knwene traekkes op, og Sadet sky-
des tilbage (Stoleswede). Den rigtige Hjwmlp af Schenkler
og Lwund umuliggeres derved.

29, .\"('d at fore Overkroppen lidt frem for-
mindskes Swdebenenes Tryk paa Ryggen
04 overfores gennem Laar og Kne til He-
stens Sider (Fig. 8),
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2. Tejleforing.
(Jfr. Pkt. 27 og 43—55).

a. Trense.

32.  Hver Haand holder sin Tojle, som uden at snos fores ind
i Haanden mellem Lillefingeren og Ringfingeren med Tojle-
enden hxngende over Pegefingerens mellemste Led, mellem
Tojlen og Hestens Hals. Tommelfingeren virker med et let
Tryk mod Pegelingeren.

Fig. 9a
Uhensigtsmassig flad Haandstilling,
Haanden haard og ufelsom.

Fig. 9b
Usmidig stiv Haandstilling med
Haandleddet trykket igennem

33.

29

Fig. 9c.
Korrekt Haandstilling

b. Kandar.

Venstre Haand holder alle fire Tojler. Ringfingeren ad-
skiller Stangtejlerne, venstre Bridontejle ligger nedenom
Lillefingeren og hejre mellem Pegefingeren og Langfin-
geren (Fig. 11).

Enderne af alle fire Tojler leegges glat ovenpaa hverandre
over Pegefingerens mellemste Led og fastholdes ved et Tryk
al Tommelfingeren.

2 Hejre Stangtajle
1 Hejre Bridontajle.

4 Venstre Bridontejle
3 Venstre Stangtojle

Tojleenderne hanger ned til hojre for Hestens Hals.

Hojre Haand er Hjwlpehaand. Den holdes umiddelbart
foran venstre i omitrent lodret Stilling, halvt lukket med
Langfingeren skudt ind mellem de to hojre Tejler og Pege-
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fingeren og Tommelfingeren liggende ovenpaa Stangtejlen Lenden danner Forbindelse mellem de forskellige Ind-
(Fig. 10). virkninger.
Denne Tojleforing er den normale og anvendes, naar ikke Desuden anvendes Sporer, Pisk og Tungeslag.
S Bl 37.  Rylterens Indvirkning paa Hesten skal vare fin, folsom og
Som Ovelse for Rytteren i at styre sin Hest samt ved Vaa- lidc'l iojnefaldende.
benbrug anvendes Ridning for een Haand (Fig. 11). Det maa altid holdes for Oje, al Hjzlpen er el sammen-

sat Begreb. Ingen Del af den kan anvendes alene; Schenk-
ler, Tojler, Veegt og Lend understotler altid hverandre.
Naar Hjzlpen har virket, skal den ophore.
Den fremaddrivende Hjzlp er den vigligste, og overall i
Ridningen er Losenel: Fremad og atler fremad.

1. Schenklen.
(Fig. 7).
38. Forudsztningen for en god Schenkelindvirkning er, at Ryt-
terens Swede ved Hjelp af en antrukken Lend er fuldsten-
dig med i Hestens Bevwmgelse.

X Hﬁ,’ﬁf E{J’ﬂ;’{;‘ﬁ{“ AL g'f,ﬁgfﬁ{,]ﬁc Knz og Hwle skal have en nedadstrzbende Tilbejelighed
Fig. 11. under al Schenkelindvirkning.

Schenklen, der altid ligger ganske twt til Hestens Side,

34.  Ved Ridning med lo Tojler i hver Haand adskilles Bridon- virker ved smaa og saa usynlige Tryk som muligt med sin

3 0g Stangtojle af Lillefingeren. Inderside under uforandret Leje af Laaret. Jo felsommere
Denne Tojleforing kan undtagelsesvis bruges, f. Eks. ved Hesl, jo svagere Schenkeltryk.

Ridning af ulydige Heste og kun af rutinerede Ryttere. 39. Lige sterkt Tryk af begge Schenkler umiddelbart bag

Gjorden virker fremaddrivende.

Et sterkere Tryk med den ene Schenkel faar Hesten til
at vige til Siden (sideforende Schenkel). Denne Schenkel-
vigning begraenses af den modsatte regulerende Schenkel.

Schenklen virker rigtigst fremaddrivende, naar den bru-
ges i det Ojeblik, det samsidige Baghen er ved at blive loftet
fra Jorden.

35.  Hejre (venstre) Bridontojle kan tages i hojre (venstre)
Haand, som angivet i Pkt. 32, medens de ovrige 3 Tojler
holdes som i Pkt. 33 angivet.

§ 6.
40.  Sporen anvendes til Forsterkning af Schenklen.

Hjaelpen. Den skal spmndes saaledes, at Sporehalsen staar vinkelret
ud fra Steviekappen og sidder nogenlunde fast. Sporehju-
lene skal altid kunne lobe rundt og maa aldrig vere saa
skarpe, at de river Hul paa Hestens Sider.

36. De Midler, hvormed Rytteren kan indvirke
er Schenkler, Tojler, Vaegt og Land.
I Folge deres Natur virker i Hovedsagen:
Schenklerne fremaddrivende, i 3

paa Heslen,

Pisken kan ligeledes anvendes til Forsteerkning af Schenk-

Tajlerne anholdende, modstaaende, len og bor, naar den bruges saaledes, virke umiddelbart
Vagten vendende, medens bag denne.
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43,

£
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Unge Heste, der ikke kender Betydningen af Schenklens
Tryk, maa man gore denne forstaaelig ved forstandig Brug
al Pisken (jir. Pkt. 197).

Tungeslag virker som en Understottelse af den ovrige
fremaddrivende Hjelp.

Almindelige Fejl.

1. Schenklen ligger for langt fra Hestens Side, saaledes at
dens Hjwelp virker for pludseligt og overraskende.

2. Schenklen klemmer konstant, hvilket i Reglen skyldes, at

Rytteren ikke har sit Balancesade i Orden. e

O

3. Schenklen h@nger konstant klaprende mod Hestens Si-
de (Klapreschenkel) i Stedet for kun at bruges moment-
vis og ellers ligge stille.

4. Rytteren glemmer, at naar Hjxlpen har virket, skal den

ophare.

5. I‘{_\'ltorcn triekker Helene op for at bruge sine Sporer i
Stedet for at lade disse, under dyb Nedadtredning af
Helene, virke som en Forsterkning af Schenkelhjzlpen.
Optrukne Hele forringer Schenklens Folsomhed.

2. Tejlen.
(Jfr. Pkt. 32—385).

S:f'm Grundprincip for Tojlernes Anvendelse kan fastslaas:
1. Finhed og Folsomhed.

2: At (?e xkkf: bruges alene, men i Forbindelse med den ov-
rige Hjelp (jir. dog Pkt. 231—231).

Hewenderne skal viere rolige og uafhmngige af Overkrop-
pens Bevegelse. Rytterens Sede maa derfor forst og frem-
mest veere i Orden.

Tojlerne virker gennem Biddene pa T

> > paa Hestens Laber, -
o Lter I estens Leeber, Tun

Biddene skal ligge lige i Munden og virke vinkelret mod
Laderne. Hesten skal soge lige meget frem til begge Tojler
rfwd aneqel tilnermelsesvis lodret; meget ofte vil det dog
;::EJL i)‘l.a!(tlsk 0g rigtigt at have Hovedet lidt foran den lod-

e inie. Der skal bevares en konstant Foling med Mun-
den, en Foling, som skal vaere let og fjedrende.

33

Denne konstante, fine Forbindelse mellem Rylterens
Haand og Hestens Mund, hvori Tejleforingens Hemmelig-
hed ligger, kaldes Anstilling paa Tojlen.

Jo folsommere og lettere Haand jo bedre Ridning og jo
feerre Vanskeligheder med Hesten.

Anholdning i Tejlen foretages altid med fjedrende Haand-
led og bestaar for den velredne Hests Vedkommende ho-
vedsagelig i et fastere Slut al Fingrene om Tojlen; — vir-
ker dette ikke, drejes Haanden saaledes, at Lillefingeren
nermer sig Underlivet. Er Virkningen heraf ikke tilstrekke-
lig, kan Haanden uden Spending i Skuldrene fores lige
tilbage.

Eftergivenhed i Tejlen gives paa lilsvarende Maade ved
en Afspending af Fingrene; i lidt hojere Grad ved en Drej-
ning af Haanden saaledes, at Lillefingeren nzrmer sig He-
stens Mund, og endelig ved at Haanden og Armen feres
frem.

En Anholdning eller en Eftergivenhed uden Stotte af en
antrukken Lend og virksomme Schenkler er som Dressur
hensigtslos, idet den i forste Tilfwlde kun forer til en Trak-
ken tilbage i Tojlerne, i andet Tilfelde til en slapt nedhazn-
gende Tejle. Kun naar Anholdning og Eftergivenhed i Toj-
len udfores i Forbindelse med fremaddrivende Hjelp, ud-
fores der et Dressurarbejde.

Den modstaaende Tejlehjeelp svarer i Hovedsagen til for-
ste Grad af den anholdende Tejle og anvendes eksempelvis
paa felgende Maade:

Tager Hesten for steerk Stotte paa Biddet, rettes Fejlen ved,
at man lader Henderne forblive fastlukkede — og altsaa ud-
ovende et forpget Tryk paa Biddet — indtil Hesten ved for-
oget Fremdrift af Schenklerne og den antrukne Lend ophe-
rer at stotte sig saa steerkt paa Biddet. Haanden bliver der-
efter atter let.

Eftersom Biddet virker kraftigere paa den ene eller den
anden Side, fremkommer forskellige Virkninger:

1. En bojende, f. Eks. den indvendige Tejles Brug ved Side-
bevaegelser.
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2. En vendende, f. Eks. den indvendige Tojles Brug ved
Vendinger.

3. En regulerende, f. Eks. den udvendige Tojles Regulering
af Hestens Bojning under Vendinger, Sidebevzegelser
0.5 V.

49. Indyirkningerne med Tojlen kan sammenfattes i:
1. Eftergivenhed med en eller begge Tojler.
2. Anholdning med en eller begge Tajler.
3. Modstaaende Tojle Paa en eller begge Sider.
Den nzrmere Brug i de enkelte Tilfelde angives, efter-
haanden som de forskellige Former for Ridning omtales.

50.  Hesten siges at »veere til Biddel, naar den for den fremad-
drivende Hjzlp soger blodt og fjedrende frem til en anstillet
Tojle folgende Biddets Indvirkning.

Tojlen kaldes da »gennemgaaended.

51.  Hesten er »bag Biddet«, naar den, idet den vagrer sig ved
beslutsom Fremadsogning, unddrager sig Biddets Virkning
ved at fore Hovedet bagud

52.  Hesten siges at »legge sig paa Biddet«, naar den sager en
Stette i Biddet med stiv Hals og Nakke.

53. En Hest, der seger at unddrage sig Eftergivenhed i Nak-
ken ved at trykke mod Biddet fremad og opad, siges at »gaa

imod Biddet«.

54.  Den kontrollerende Eftergivenhed er dels en Prove paa
Hestens Selvbalance, dels en beroligende Hjeelp.

Den bestaar deri, at Rytteren giver Tojlerne efter ved at
!ade Heznderne glide roligt op ad Halskammen og tilbage
igen. Szdet forandres ikke, og den fremaddrivende Hjeelp
ophorer ikke at virke,

Heslen bevieger sig altsaa el Ojeblik uden Stotte paa Biddet,
men skal vedblivende soge fremad og bevare sin Holdning
uden at foroge Tempoet. Proven bor ofte gentages; den
\'een'ner Hesten til at »gaa alene«, giver Rytteren et godt
Bevis for sit Arbejdes Rigtighed, bidrager til at faa hidsige
Heste til at blive rolige og til at faa Heste, som legger sig
haardt paa Biddet, til at blive lettere paa Tojlen.

55.

56.

Almindelige Fejl: :
1. Rytterens Haand er flad og ikke ]0(11:'01 (paa Hgjkant),
hvorved Tojleforingen bliver haard (Fig. 9a).
9. Haandleddet trykkes igennem. Smidigheden mangler,
Tojleforingen bliver stiv (Fig. 9b). 1
Rytteren spger at fremkalde Eftergivenhed i Nakken \cd
at file Hesten i Munden. Det giver en urth Hovedstil-
ling og en ded Mund. — En falsk Eftergivenhed, frem-
kaldt af Tejlen alene.
4. Den almindeligste og allerverste Fejl er den haaixjde
Brug af Tejlen. Rytteren kan ikke ved at bruge sxfle
Armkrefter faa Hesten til at give efter; men han s}a?
bruge sin Omtanke til at finde den saavel pazdagogisk
som teknisk rigtige Hjelp. '
Tojleforingen bliver urolig, fordi L'ndexrarmun.e {kke vb‘e_-
varer deres konstante Foling med Hofter og Lndg Liv.
Henderne skilles for meget ad, saaledes at Hesten ikke
holdes inden for en snmver Tojleramme.
Rytteren sidder med for lange Tejler og dele'or med
Heenderne inde ved Underlivet. Den rigtige, felsomme
Forbindelse med Hestens Mund gaar da tabt.

o

(2]

3. Vagten.
(Fig. 34).

aar Rytteren sidder som angivet i Punkt 27, og Hesten
staar ligvA paa alle fire Ben med normal HO\‘CdSll”}IIS. h)ar
Rytter og Hest deres Tyngdepunkter lm?n‘t over l'n.mmd't‘n.
og:', de to Lodlinier falder sammen (jir. Tilleg I’k)l. oa\ og .l)lb)

Da Hestens Tyngdepunkt stadig t'orandrc}: Plads uf} l\I:
Bevagelsen, geelder det for Rytteren hele Tiden n.\ llnﬂmy
sit eget Tyngdepunkt i Overensstemmelse med Hestens.

Rytteren skal »gaa med« i Hestens Bevagelse. e

Naar den bevager sig fremad, maa Rytteren, sn.m}m
han skal sidde paa sin Balance uden at klomnilczilm n‘(
kunne vere rigtigt med i denne Bevaegelse, have sit l__\'ngdn-.
punkt noget foran Hestens. I friere Gangarter (fri Trav

eller fri Galop) kan delte ske ved en Foroverhwmldning a'f
Overkroppen; men i de kortere Gangarter under Dressurarbej-

3
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58.
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det er det i Pkt. 27 angivne Swde det hensigtsmssigste, og
Maaden til her at »gaa medc« i Bevaegelsen er da, at Rytte-
ren, med sine Schenkler placeret folsomt med dybe Kna
og Hele mod Hestens Sider, treekker sin Lend an og skyder
sit Smde og dermed sit Tyngdepunkt fremad. Denne An-
traekning af Leenden og heraf folgende Fremskydning af
Sadet sker med saa godt som usynlige Bevagelser.

Naar Begynderen dunker Hesten i Ryggen, skyldes dette,
at han endnu ikke har forstaaet og market Lendens store
Betydning for at opnaa et Swede, hvor han er suget til
Sadlen, fordi han gaar med i Bevaegelsen.

Ved de Forskydninger af Tyngdepunktet, som Rytteren
foretager frem eller tilbage, sker der i det hele og store en
Tilpasning til Hestens Bevagelse.

Da Hestens Understottelsesflade jo er betydelig smallere
fra Side til Side end i Lwengderetningen, vil en Tyngde-
punktsforleggelse af Rytteren til Siden mexrkes meget
tydeligt af Hesten og foranledige den til ogsaa at forlegge
sit. Der sker altsaa her en virkelig Indvirkning af Veegt-
hjelpen.

Omvendt: Ved enhver Vending og tildels enhver Bojning
forleegger Hesten sit Tyngdepunkt indad, og skal Rytteren
altsaa veere i Overensstemmelse med Hesten, maa han fore-
tage tilsvarende Vagtforleggelse.

Ved en Vaegtforleggelse indad af Rytteren lettes altsaa
Hestens Bajning eller Vending, ja man kan sige, at Hesten
ligefrem opfordres til, og ogsaa folger denne Opfordring, at
bringe Overensstemmelse mellem sit og Rytterens Tyngde-
punkt ved at vende eller beje sig indad.

Alle Vegtlorleggelser af Rytteren til Siden er newsten
usynlige og bestaar kun i sterkere Nedadtreedning af det
indvendige Ben (forst og fremmest foranlediget af en dyb
Hzl), derved kommer han til at sidde fastere paa det tilsva-
rende Swedeben, hyilket sidste ogsaa begunstiges af den
Qmstwndighed, at Hestens Rygmuskulatur altid er fladere
i den Side, til hyilken den er bojet. Rytterens Skuldre 0g
Hofter skal yewere parallelle med Hestens,

59.

4. Leenden.
(Jir. Pkt. 304). ‘
Lenden har en altovervejende Indflydelse under Rid-
ningen. )
Den er Formidleren af al H]a:lpe'n.
Yen virker igennem en Antrekning. } -
]Di::n\c Amrmgkning kan veere storre eller mindre, all efter
5 det er paakrzvet (jfr. Pkt. 56). ooy
wlr:]a‘:nden f;)ar den rette aktive Indvirkning paa Hesten,
naar den bruges i Forbindelse med Schenklerne. =4
Overalt i Ridningen treffer vi paa denne Samnrkund
Skal Hesten rides frem, sker det saaledes ved Landens
; i < Tryk.
Antrzkning og Schenklernes Tr) o ey
Skal Hvsglen pareres, samvirker de atter paa samme Maav
dé ;g kun Tojlen, der i forste Tilfzlde gives cﬁ(:r og i
'm;l('l Tilfzelde holdes an, bevirker de forskellige ldslﬁlgl;
: Jo mindre Folelse man har for Lmnd.enﬁ store Ind\g -
ning, des sterre Tilbejelighed har man til at forsterke den

ovrige Hjelp.
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61.

62,

Hjzelpens Samvirken under Ridning.
Sl

Paa Stedet.
(Jfr. Pkt. 99).

En velreden Hest skal efter at vere pareret staa ganske
stille, med Hovedet en Smule foran den lodrette Linie (jir.
Pkt. 44), til Biddet og tyggende paa dette med fri og natur-
lig Rejsning af Halsen, med Forbenene lodret og med Bag-
hovene omtrent lodret under Hofteleddet.

Staar Hesten ikke straks i en til dens Dressurgrad sva-
rende Stilling, rettes dette som Regel bedst ved atter at ride
frem og paany parere. En korrekt Stilling paa Stedet er
nemlig Resultatet af en god Dressur, og det gor ofte Hesten
urolig under Stilstand at korrigere for meget paa den ukor-
rekte Benstilling.

§ 8.
Skridt.
(Jir. Tilleg Pkt. 60 og 61).
Der skelnes alt efter den Hastighed og Samling, hvori der
rides, mellem Brugsskridt og samlet Skridt.
I Brugsskridt tager Hesten c. 58—66 Skridt i Minuttet. Den

militere Brugsskridt er 105 m i Minuttet.
Samlet Skridt anvendes under Hestens Dressur.

En regelmessig og jordvindende Skridt skal oparbejdes
mest muligt. Rytteren skal veere godt med i Bevagelsen,
Schenklerne fremaddrivende, Haanden skal vere bled og
folsom og felge Hovedets Pendulsvingninger, thi i Skridt
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balancerer Hesten sterkt med sin Hals, idet den smnker
den, hver Gang et Forben loftes (jfr. Pkt. 238).

63. En uheldig Form er Passkridl, i hvilken Hesten flytter to

samsidige Ben ad Gangen. Den er som Regel foranlediget
af forkert Dressur, navnlig for tidlig Samling og kan under-
tiden rettes ved mange Overgange fra en losnet Tray til
Skridt.

64.  Fra Stedet smttes Hesten i Skridt paa Kommando:

67.

Fremad ... March!
Fra Trav eller Galop er Kommandoen:
Skridt!

§ 9.

Trav.
(Jir. Tillzeg Pkt. 62).
Traven skal vere takifast o i
] g regelmassig, S ener-
Al g ssig, desuden ener
Alt efter dens Samling og Hurti
ghed skelner man mell
Brugstrav, kort Trav, afkortet Trav og fri Trav. o

HDen.milih{-re Brugstray (Fig. 26) rides i en noget friere
oldning end den korte Trav. Tempoet er 220 m i Minuttet

Kort Trav er den almindeligst anvendte Tray paa Volten

Samling og Tem svar i sts ]
o g og po svarer til Hests og Rytters Uddannelses-

2 A;kf)rlel Trav (Fig. 27) oves kun med viderekomne Heste
g Ryttere. Tempoet er kortere end i kort Trav, og Hesten

er desuden mere samlet, Svi T B

g

nget er storre; men Liy lghedux
1 Bevaagelserne er bevaret.

al(;:g ’l::r; (I;lg. 44) er friere end Brugstrav; den anvendes
s frugsgan'garl. Dt.:n er anstrengende for Hesten
i 1 for at hldrgge til at foroge Bagbenenes Afskub
gD or at give Gymnastik og Fremaddrift,
% t;fraelv' :;))g en Misforstaaelse at tro, at det at ride meget
ik d:olu]lwforbedrer Fremaddriften; det afhenger
ko n Maade, hvorpaa den rides, blandt andet i
al, hvorledes den fremaddrivende Hjzlp anvendes.
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Fri Trav oves kun paa lige Linier, enten paa Langsiderne
eller paa Diagonalerne. Enhver skarp Vending skal und-
gaas.

Den udvikles af den korte samlede Trav, og der krzves
en forudgaaende udprzget Samling og Eftergivenhed af
hele Hesten, for at den kan blive god. Hastigheden skal for-
oges mere ved, at Skridtlengden bliver lengere, end ved at
Skridtantallet bliver sterre.

For at Hesten skal kunne bevzege sig rigtigt i fri Trav,
maa dens Holdning vere vesentligt friere end i den korte
samlede Trav.

Haanden maa derfor give noget efter: men for at Regel-
massigheden i Bevagelsen ikke skal gaa tabt, maa denne
Given efter ske lidt efter lidt og ikke pludseligt, da man
derved slaar Hesten ud af Balance.

Den fine folsomme Forbindelse med Munden maa ikke
tabes. Anstillingen paa Tejlen bliver maaske tvartimod en
Smule bestemtere, men dette sker ved, at Hesten selv seger
frem til Biddet og ikke ved, at Rytteren holder fastere i
Tojlen.

Det Ojeblik, da Traven forsterkes til fri Trav, kraever
Rytterens fulde Paapasselighed; thi Forogelsen skal ganske
vist komme gradvis, men dog ikke for langsomt. Bagbenenes
Afskub vil da let blive vagt. Overgangen skal derimod veare
saa rask, at Hesten ligesom kan tage Svinget fra det korte-
re Tempo med ind i det friere.

Hesten bor selviolgelig forud veere naaet saa vidt i Dres-
sur, at den er sikker i Tempoovergange fra kort Trav til
Brugstrav.

Umiddelbart for den frie Trav rides, vil det vare hen-
sigtsmeessigt at have givet Hesten en Galoplektion, f. Eks.
med Overgange fra kort Galop til afkortet Galop og om-
vendt.

Netop Galoppen bidrager veesentligt til at sxtte Energi
i Bagbenene.

En praklisk Form for Indevelse af fri Trav er al ride
Versade paa Kortsiden i kort eller afkortet Trav. Idet det
sidste Hjorne passeres, fores Hesten et Skridt inden for
Hovslaget, rettes lige ud for Tojler og Schenkler, saaledes
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at Bagbenenes Afskub kan virke frem igennem den lige-
udrettede Hest. Derefter vendes skraat igennem. Begge
Schenkler virker fremaddrivende, og Hesten drives frem ti]
den yderste Ydeevne.

En sterk Klappen med Schenklerne vil vare ganske fejl-
agtig, det vil kun forstyrre Bevaegelserne. Trykket af
Schenklerne skal derimod veare sterkere, eventuelt under-
stottet af Sporerne.

Springer Hesten i Galop, vil det veere uhensigtsmessigt
at parere den; den skal tvertimod ved foreget fremaddri-
vende Hjeelp bringes frem til Biddet i Galop og forst da ved
en halv Parade tages op i Trav.

Naar der atter skal tages op, sker det ved i i
] , i god Tid for
Kortstden.at afkorte Tempoet. Da Hesten ved dgennc Ove‘il—
gang er tixlbajelig til at miste Fremaddriften og tabe Ela-
stlcxtf:ten i Ryggen og Energien i Afskubbet, maa den frem-
adgnve;lde Hjelp vere swerlig paapasselig.
aard og langvarig Forholdning med Tojl
Sede vanskeliggor det for Hesten s Ry
at f i
s Yrars oretage Optagningen
Kan Rytteren sidde med et roli i
gt Seede i den frie T
tyder det paa, at Udforelsen har veeret rigtig. e
Under Br idni i
i ugsridning settes Hesten i Brugstrav paa Kom-
Trav!
Paa Volten kommanderes »Brugstrave, »Kort Trave o.s.v.

i Letridning.

ed Ridning uden for Volten, al

3 Inin 1 , altsaa ved B idni

mées Fetpdnmg, jir. dog Pkt. 226 og 254. K

Hese{;:dn];ng formindsker Trykket af Rytterens Vgt paa

pre- Basg beignzf ;‘fetli(, Letter desuden Hestens Aandedrag og
skub og Undergri i er

yd:{ngere en Lettelse for %Rytteren‘.mben i i

Sad:te?ssil};;t:r;r;leun%e(jr alm.i(;ldelig Ridning sidder med

kun ned for hvert andet Sel:idstl. S ity

Han i
laftes hovedsagelig paa Grund af Hestens Bevagelse
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med noget foroget Stotte af Knz og Bojler op fra Sadlen,
samtidigt med at et diagonalt Benpar (f. Eks. h. F. og v. B.)
loftes, bliver oppe under det andet Benpars Bevegelse og
setter sig atter ned samtidigt med, at det forste Benpar
kommer til Jorden.

Rytteren siges at ride paa hejre (venstre) Diagonal, naar
han swetter sig samtidig med, at Hesten setier hojre (venstre)
Forben til Jorden.

71.  Rytteren skal under Letridning bevare Ro og Stabilitet i
sin Opstilling.
Overkroppen fores opad og en Ubetydelighed fremad, men

ikke hojere, end Hestens Bevagelse sely tilbyder.

Leenden skal vere trukket an, og Lyskerne godt fremme.

Der skal tredes lige lodret ned i Bejlerne, saa at Knz
og Schenkler kan ligge roligt paa Plads.

Hzenderne skal holdes stille.

Letridning maa for at blive udfort paa korrekt Maade
gores til Genstand for Indevelse, navnlig for at den fremad-
drivende Hjzlp bruges rigtigt, og herunder skal Opmerk-
somheden ogsaa haves paa, at Rytteren lerer at skifte
Diagonal, saaledes at han ogsaa ger det under Marcher, idet
der jo slides mest paa den Diagonal, hvorpaa der rides.

Paa Volten rides normalt paa udvendig Diagonal, fordi
det indvendige Bagben kun derved rigtigt kan understotte
Vagten i Vendingerne.

79. Paa Volten er Kommandoen:
Letridning!

78.

med eventuel Angivelse af Diagonalen.
Den opherer paa Kommando:
Trav uden Letridning!

§ 10.
Galop.
(Jfr. Tilleg Pkt 64).
80. Efter den Samling og det Tempo, der rides i, skelnes
imellem Brugsgalop, kort Galop, afkortet Galop, fri Galop
og Karriere.
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Brugsgalop er den almindeligst anvendte militere Galop
uden for Volten. Den rides i et Tempo af ca. 350 m i Minuttet
og i en ret fri Holdning (se Fig. 47).

Kort Galop er den paa Volten hyppigst anvendte Galop.
Den ber soges redet i Tre-Takt i en Holdning og et Tempo
som svarer til Hests og Rytters Uddannelsesgrad. Tempoel,
ligger for en nogenlunde veluddannet Hest omkring 250 m
i Minuttet.

Afkortet Galop (Fig. 12) oves kun af serlig godt uddan-
nede Heste og Ryttere. Den rides i saa hej Samlingsgrad,
som Uddannelsen tillader: i langsommere Tempo end <k0ri
Galop, med hejere Rejsning, sterkere Bojning al Bagbenene

og under Bibeholdelse af den livlige Benflytning med foreget
Sving. )

Fig. 12. Afkortet Galop.

84.
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Fri Galop anvendes dels som Uddannelse til Udvikling af
Hestens Evne til at rzzkke sig ud i Galoppen, dels som en
fri Ordonnansgalop, hvis Tempo passende er ca. 400 m i
Minuttet.

Hesten skal gaa med ret fremstrakt Hals og Nezsen godt
fremme. Galopspringene skal vare lange, uden at Roen,
Spanstigheden og Ligeveglen gaar tabt Aandedratsvirk-
somheden skal vere regelmessig. Rytteren skal folge godt
med i Bevegelsen, Overkroppen bar dog kun feres ubetyde-
ligt frem.

Karriere er friest mulig Galop. Den anvendes bl a. som
Angrebsgalop i sluttet Formation. Hesten holdes fremme til
Biddet (ingen lose Tojler). Overkroppen fores uden Overdri-
velse noget frem, Szdet bliver i Sadlen.

Der skal ved Indovelsen tages Hensyn til Hestens Kondi-
tion og Jordbundens Beskaffenhed.

Under Brugsridning swttes Hesten i Brugsgalop paa
Kommando: *
Galop!
Paa Volten kommanderes:
Brugsgalop til hojre (venstre) ... March!
eller Kort Galop til hojre (venstre) ... March!
eller Afkortet Galop til hojre (venstre) ... March!

Kontragalop kaldes Galoppen, naar Hesten med Rytterens
Vilje gaar i hejre (vensire) Galop paa venstre (hejre) Volte.

Falsk Galop, naar dette sker mod Rytterens Vilje.

Krydsgalop kaldes Galoppen. naar For- og Bagben gaar i
modsat Galop.

Anspring i Galop (jfr. Pkt 245) foregaar paa folgende
Maade:

Rytteren triekker sin Lend godt an, Swmdet holdes godt
fremme i Sadlen, og der tages, saafreml Anspringet sker
under Beveegelse, en haly Parade for at gore Hesten op-
meerksom og for at faa en hejere Grad af Samling frem.

Den halve Parade sker for Tejlens Vedkommende hoved-
sageligt for den udvendige Tejle i Retning af det udven-
dige Bagben for ikke at hindre det indvendige Bagbens
Fremgriben. Der traedes sterkt ned med indvendigt Ben,
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hvorved der sker en Vagtlorleggelse over til det indven-

dige Seedeben; indvendig Hofte holdes godt fremme; udven-

dig Skulder maa ikke hange bagud. Denne forandrede Vagt-
fordeling maa nwmsten ikke vere synlig paa Rytterens Op-
stilling.

Den indvendige Schenkel lige ved Gjorden driver det ind-
vendige Bagben frem, den udvendige Schenkel ligger regu-
lerende umiddelbart bag Gjorden og hjelper med til, at
Bagparten er rettet lige paa Forparten. Anspringet skal ske
paa eet Hovslag.

Saasnart Hesten griber Galoppen, giver Haanden svagt
efter under Bibeholdelse af den lette Foling.

Den fremaddrivende Hjelp, understotiet af den godt an-
trukne Lend, sorger for at holde de springende Bevzgelser
glidende. Den indvendige Schenkel maa konstant ligge ved
Gjorden og understotte det indvendige Bagben. Jo bedre
Anspring des roligere og taktfastere Galop.

Taktfastheden i Galoppen forbedres veesentligt gennem
den indvendige Schenkels fremaddrivende Indvirkning paa
det indvendige Bagben, men den udvendige Schenkel kan
selviolgelig ikke undveeres; thi netop ved at virke fremad-
drivende paa det udvendige Bagben, drives delte Ben til
forpget Bzring og vil da tvinge det indvendige (il det
samme. — Dette er ganske svarende til Betydningen af den
udvendige Schenkel ved Versader (Pkt. 158). Schenklens
fremaddrivende Virkning foroges ved, at Schenklen anven-
des ved Gjorden.

: En svag Anholdning i Tojlen, hovedsagelig i den udvendige,
i forbmdelse med ovennwvnte Brug af den fremaddrivende
Hjelp fremmer vderligere Taklfastheden i Galoppen.

Skal Rytteren tage en haly Parade i Galop blodt og fol-
son?t, maa han forstaa ligesom »at indfange Hestens Galop-
SPring«; lages den halve Parade pludseligt, risikerer han at
vere imod Takten, og Hesten satler sig da imod, og den
halee Par:ade bliver haard. Fortsw®ltes med halve Parader
og Eltergivenhed i Tojlen i Takt med Galopspringene, op-
naas Afkortning af Tempoet. S

Straks ved de forste @velser sk i 4
O e ser skal Anspring paa eel Hov-

91.
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Forsoger man f. Eks. at fremkalde for tidlig Samling, me-
dens Bagparten endnu ikke er tilstrzekkelig bejelig, tvinges
Hesten ind paa to Hovslag i Anspringet.

Det gelder om, at den straks i Anspringet springer fremad
og ikke forholdende stiller sig paa to Hovslag.

Anspring kan oves fra Trav, Skridt eller Stilstand alt
efter Hests og Rytters Uddannelsesgrad. Med mindre ud-
dannede Heste oves det fra Trav. Det foregaar lettere paa
krum end paa lige Linie, f. Eks. let i det @jeblik man paa
Cirkelvolten (i den ene Ende af Ridehuset) gaar fra den
aabne til den med Barriere lukkede Del.

Inden Anspringet kan indvendigt Bagben bringes til for-
gget Beering gennem Sidebevaegelse, . Eks. Versade til ven-
stre, naar det drejer sig om Anspring til hejre Galop. He-
sten skal da bringes til Anspring direkte fra Sidebevagelsen
ved indvendig Schenkels foregede Tryk.

Kontragalop Irembyder kun Vanskeligheder i Vendin-
gerne, hvor den til Gengeld ogsaa stiller Fordringer til saa-
vel Hest som Rytter.

Saafremt Rytteren ikke her sorger for at vmre rigtigt
placeret med sin Veagt til den indvendige Side og Schenk-
lerne korrekt anbragt og virkende, besveerliggeres Galoppen,
der i Forvejen forlanger foroget Smidighed og Balance af
Hesten.

Kontragalop rides som al anden Galop paa eet Hovslag.

I Vendingerne, skal man sorge for ligesom »at ride
Forparten godt ud af Volten«.

Kontragalop kan indeves paa nedenstaaende Maade:

Man rider i kort Trav fra Ridebanens Kortside ind paa
Langsiden og gaar nogle Skridt indenfor Hovslaget. Paa et
svagt krumt Spor rides igen ud og smttes i Kontragalop
lige inden Hovslaget igen naas, Optagning lige inden Kort-
siden, hvor der traves. Der fortsmttes paa denne Maade,
idet der lidt efter lidt rides mindre og mindre indenfor
Hovslaget, saaledes al der til sidst springes an paa lige
Linie. Naar dette falder let paa begge Volter, fortsetter man
igennem Kortsiden i Kontragalop. Med stadig mindre Op-
hold mellem Anspringene rides nu skiftevis hejre og venstre
Galop*).

*) Changement & tempo se Pkt, 283286
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Almindelige Fejl hos Hest og Rytter:

p 8 Hcsle?u stilles paa 2 Hovslag inden og i Anspringet, hoved-
sagelig fordi den udvendige, for langt bagud placerede
Schenkel anvendes til at faa den til at springe an.

2. Anspringet bliver uroligt, fordi Eftergivenheden i Tojlen
forsommes i det Ojeblik, Hesten griber efter Galoppen.

3. Hesten springer an i fejl Galop, fordi indvendig Tajle
virker  anholdende eller modstaaende og derved forhin-
drer indvendig Sides Fremsving.

4. Rytteren ser ned paa indvendigt Forben i Anspringet og

foraarsager derved gal Veagtfordeling. Anspringet be-
sveerliggores da for Hesten, og denne springer derfor
ofte an i gal Galop.

. Rytteren treeder ikke sterkt nok ned i indvendig Bojle og
folger derfor ikke blodt og smidigt med i Galoppen. Dette
gelder navnlig for Vendingerne.

6. Rytteren sidder med gal Vagtfordeling i Vendingerne,

idet hfin heelder Overkroppen til indvendig Side ved at
hule sig med indtrukken indvendig Hofte. Swdet skydes
derved udad. )

7. Rytteren vender Hesten for et ufolsomt og haardt Tag i

indvendig Tojle. Den bringes derved ud af Balance, sky-
der udvendig Skulder ud, changerer maaske bagtil og
vender i det hele meget uvilligt, hvis den da ikke helt
negter det.

8. Rytteren forsoger at holde Hesten i kort Galop ved kon-

stant Anholdning i Tojlen med antrukken Land og frem-
addrivende Schenkler, i Stedet for igennem mange halve
Parader med mellemliggende friere Ridning i godt Sving
gradvis at foroge Samlingen og Evnen til at bare sig
selv i den korte Galop. Takten bliver uren og Galoppen
oftest paa 2 Hovslag.
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§ 11.

Fremridning. Foregelse af Tempoet.
Halv Parade. Parade (Holdt).
Tilbagetrazdning.

1. Almindelige Principper.

De i dette Kapitel nzvnte Ovelser kraver alle felgende

Hjelp:
1. Antraekning af Laenden.
2. Fremaddrivning med begge Schenkler.
3. Eftergivenhed eller Anholdning af Tejlen.

Det er Tojlens forskellige Indvirkning, der ger Udslaget
med Hensyn til, om Hesten gaar frem, parerer halvt eller
helt, eller treder tilbage.

Under enhver af de i denne § omhandlede Ovelser skal
Hesten holdes nojagtigt i Bevaegelsesretningen og ligendret-
tet paa eet Hovslag. Som Felge deraf skal begge Schenkler
og begge Tojler virke ens; er dette ikke Tilfmldet, sker der
en Afvigelse fra Ligeudretningen.

Ved Fremridning fra Stedet og ved Forogelse af Tempo
anvendes antrukken Land og fremaddrivende Schenkler
samtidigt med Eftergivenhed i Tojlen.

Den halve Parade og Parade (Holdt) frembyder i Udio-
relsen storre Vanskelighed end Fremridning og Foregelse
af Tempo, idet hele deres flydende Udforelse afhznger af
den mneje Overensstemmelse mellem den fremaddrivende
Hjelp og den anholdende (modstaaende) Tojle.

De indledes begge paa samme Maade, nemlig med en An-
holdning i Tojlen, medens den antrukne Land og de frem-
addrivende Schenkler holder Hesten fremme.

2. Halv Parade.

Den halve Parade anvendes til at faa Hesten i kortere
Gangart eller Tempo, at forbedre dens Samling og Holdning.
at genvinde tabtgaaet Balance og at gere den opmarksom
for Hjwxlpen.




